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Komise: Skolska RM 8.3.2017
Datum : 13. 2. 2017 - 16:15 hod.
Piitomni: Mgr. Dana Veptkova, PhDr. Stanislava Liskova, Mgr. Ruzena Votrubova, Mgr.

Yvetta Jetabkova, Mgr. Silvia Dousova, Mgr. Vit Snajdr, Mgr. Jindfich Kozak, Mgr.
Lida Jinova

Omluveni: Mgr. Karel Ptacek, Petr Spaleny, PhDr. Nina Bilincova

Neomluveni:

Hosté: Irena Kloudova, Ivana Prochazkova, Martina Zahradnit¢kova (Skolni jidelny Kutna
Hora), Sarka Nova

Clen RM: Ing. Zuzana Morav¢ikova

Piisti jednani:  13. 3. 2017 — 16:15 hod.

1) Navrh usneseni pro RM :

RM mésta Kutna Hora
bere na védomi
zapis Skolské komise ze dne 13. 2. 2017

2) program jednani komise véetné kratkého komentare :

Program:

1) Program Skute¢né zdrava skola

2) Navstéva pracovnic Skolniho stravovani
1)
V uvodu schiizky se pani Mgr. Dousova zeptala na souc¢asné mozné vyuziti Skolnich bufeti. Pani
Kloudova hovofila o nabidce prostor bufetu k vyuziti pani Sarce Nové. Prostory pro ni nebyly
vyhovujici. Reditelka Zakladni $koly pani Mgr. Drabesova naslednd uzaviela novou smlouvu na
pronajem bufetu, obcerstveni pro zaky v souladu s novym pravnim piedpisem je tedy opét zajisténo.
Reditelka Skolnich jidelen Kutna Hora pani Irena Kloudova dale hovofila o prostorovych moznostech
Skolnich jidelen. Jidelni listky musi byt sestaveny tak, aby nebyla nabizena dvé pecena jidla.
V kuchynich jsou vyuZzivany konvektomaty.
Pani Mgr. Dousova piedstavila prezentaci programu Skute¢né zdrava $kola, ktery vznikl z iniciativy
nespokojenych rodici.
Skutec¢né zdrava skola je komplexni program, pln¢ integrovany do zZivota celé Skoly, ktery si klade za
cil vytvaret kulturu, jez si jidla vazi, dokaze si je vychutnat a uci, odkud jidlo pochdzi a jak vznika.
Program vyuziva tématu jidla jako nastroje k zatraktivnéni pobytu déti ve Skole — prostfednictvim
radostného zaZitku ze Skolniho ob&da a obohacenim vzdélavani ve tfidé o praktické vzdélavani na
Skolni zahradé, navstévy farem a lekce vareni.
Program stanovi tzv. Desatero $kolni kuchyné: napf. pouzivani jen zékladnich potravin,
upiednostnéni lokalnich a sezonnich potravin, minimalizace mnozstvi soli, omezeni spotieby cukru,
pouzivani kvalitnich tukd, hlavni jidlo s dostatkem zeleniny.

Zduraznila napi. absenci slazenych ¢aju, nabizené napoje: 100 % koncentraty, voda s bylinkami,
s citronem. Ndavaznost Skolnich jidelen pfimo na jatka a farmafe. MoZnost ziskdni certifikatu
Skute¢né zdrava Skola. Pani Kloudova se dotazovala na zapojeni Skol z okoli (odpoveéd pani
Dougové: zatim pouze MS Tupadly) a dale reagovala, ze maso §kolni jidelny odebiraji také piimo
z jatek Sdélila, Ze déti v Skolnich jidelndch Kutnd Hora dostavaji asi 55 % ze stanoveného mnoZstvi
cukru, které ma dité ziskat v SJ (mé&lo by byt plnéno na 70 % stanoveného mnoZzstvi, 55 % je




v toleranci).

Pani Mgr. Votrubova dale konstatovala, ze déti vraceji dobré jidlo - ryby, vepiové kotlety. Uvedla
také zkusenost z SJ Chrudim, kde si d&ti mohly nabirat zeleninu a piipravit si michany salat.

Pani Kloudova sd¢lila, ze Krajska hygienicka stanice vyslovné nedoporucuje, aby déti bez dohledu
manipulovaly s potravinami. Détem ale Vv jidelnach piedkladaji salaty v miskach s moznosti vybéru.
Pani Mgr. Dousova vyjadfila zkusenost se §kolni jidelnou MS Benesova, kde je dost &asté zafazovani
lusténin, spokojené jsou pry déti v ST Jiraskovy sady.

Pani Sarka Nova sdélila, ze nechce ziskat bufet do prondjmu. M4 zajem zajistit zdravé stravovani déti
— nabidnout zdravé svaciny. Na dotaz pani Dousové uvedla, ze se miize jednat o oblozenou housku,
dezert — ofechové kulicky s ovocem, puding. Cena: 25,- az 30,- K¢.

Dale se dotazovala pani Kloudové na spotiebni kos. Pani Kloudovéa odpovédéla, ze je zavazny (jedna
se 0 obédy dotované ze statniho rozpoctu). Pani Nova dale poukazala na uroven stolovani déti (jedi
v bundach, nemaji spoleCenské navyky) — nedostatecna vychova.

K piispévku pana Mgr. Ptacka v zapise komise ze dne 9. 1. 201 - tlumo¢il piipominku uéitelis ZS T.
G. Masaryka na malé porce masa ve $kolni jidelné (jednalo se o porce pro dospé€lé). Pani Kloudova
sdéluje, ze je mozné objednat si vEtsi porce masa popt. také vétsi pfilohy tak, jak jsou stanoveny pro
skupinu stravnika star§ich 15 let. Tato moznost jiz pedagogiim byla nabidnuta a bude pfipomenuta
ZNnovu.

Predsedkyné komise Mgr. Dana Vepikova se zeptala pracovnic Skolnich jidelen na reakce déti a
rodi¢t ke stravovani. P¥itomné zastupkyn& SJ sdélily, ze déti reaguji bezprostiedng, rodice vétsinou
pti provedeni platby. Pani Kloudova doplnila: ,,Reakce stravnikt jsou okamzité - kdyz si jdou jidlo
pfidat - pochvéli u vydeje, kdyz vraci talit - jidlo néktefi zhodnoti tam. A komentaf rodici
vyslechneme, kdyz voli z jidel na vybér a to vétSinou obéd méni z diivodu, ze dané jidlo dité neji. Je
jasné, Ze nemuize vSem chutnat vSechno, ale vyloZené negativni reakce, Ze neni z ¢eho si vybrat, nebo
ze ditéti nikdy nic nechutna nejsou.*

Pani Nova se dale ptala na pouzivani polotovari pii piipravé bramborové kase, vyvarl. Pani
Kloudova odpovédéla, ze bramborova kase se pfipravuje tradicné z brambor, mléka a masla.
Vzhledem k mnozstvi nelze ve $kolnim stravovani timto zptsobem vafit bramborové knedliky.
Vyvary se ptipravuji z kosti, masa a zeleniny. K dochuceni mtze byt pouzit ,,Ciry vyvar®.

Pani Nova poukazala na nespokojenost s SJ Jana Palacha — stiznosti od ugitelti. Pfedsedkyné komise
Mgr. Vepikova pripomnéla také dilezitost upravy jidla na taliti a uvedla také srovnani kvality
doneseného ob&da nemocnym détem z riznych $kolnich jidelen. Takto kvalitu jidla okomentovala
jedna z maminek KH: ,,Jidlo pro Zzéka ZS uvafené Vv jidelné ZS Zizkov bylo mnohem kvalitngjsi, nez
jidlo pro dité z Cirkevni mateiské $koly sv. Jakuba uvafené v jideln& pii ZS J. Palacha®. V zavéru
podékovala pfitomnym pracovnicim Skolniho stravovani za navstévu. Zminila také, Ze Gymnazium J.
Ortena bude provozovat bufet — s dovozem mimo Kutnou Horu, napojovy automat s napoji bez
cukru.

Na zavér pritomné pan Mgr. Kozak seznamil s pfipravou dopravni obsluznosti. Planovana je zastavka
u Kamenného domu, tim bude détem dostupny Spolkovy dtim (dochazka do ZUS).

Predsedkyné¢ komise Mgr. Vepikova hovoftila o nutné casové koordinaci dopravy a vyuky — po
zkuSebni dob¢ bude nutné vyhodnotit.

Pfisti schiizka se uskute¢ni: pondéli 13. 3. 2017 od 16.15 hodin v malé zasedaci mistnosti
Vlasského dvora

Terminy nasledujicich schiizek:

Pondéli 10. 4. 2017 od 16.15 hodin v malé zasedaci mistnosti

_3) Pfipominky, dotazy, navrhy k projednani v RM :



Na zaklad¢ nékterych nejasnosti vV pouzivani polotovart ve $kolnim stravovani navrhujeme RM, zda
by bylo mozno nahlédnout do dodacich listi a faktur, které jsou k dispozici v jidelnach Kutné Hory —
od zaii 2016 do prosince 2016.

4) Reakce rady mésta :

Zapsal: M. Nechojdomova

Elektronicky ovéril: Mgr. Dana Veprkova, Mgr. Sylvia DouSova, Irena Kloudova
Datum: 21. 2. 2017




